


 

em dinheiro. Caso o atleta não possua conta bancária, deverá preencher uma autorização 
(modelo disponível no site) para depósito em conta corrente de terceiros, com assinatura 
reconhecida em cartório e entregar na secretaria de esportes de apucarana, ou enviar pelo 
correios. Para a Prova Vinteoitinha, o pagamento será realizado ao atleta que possuir mais de 
16 (dezesseis) anos que possua CPF ou para seu responsável, e este deverá apresentar o CPF e 
RG. 





 

No preenchimento da ficha de inscrição, o atleta deve optar por concorrer somente na prova 
de 05 km, masculino ou feminino. A participação está aberta a atletas de ambos os sexos, com 
idade mínima de 16 anos, conforme determinação da Secretaria Municipal de Esportes de 
Apucarana, com o termo de responsabilidade assinado pelos pais. 

 Não serão aceitas inscrições fora do prazo estipulado. 

 Não será realizada devolução de taxa de inscrição após a efetivação da inscrição. 

 Valerá a idade queo atleta tiver até o dia 31/12/2025. 
OBS: Após a sua inscrição em uma prova o atleta não poderá mais mudar de prova. 
 
RETIRADA DO KIT ATLETA 
Será no Cine Teatro Fênix de Apucarana, Av. Curitiba, 1.215 centro. 
No dia 24/01/2025 das 10h às 20h para todos os atletas participantes de Apucarana e região. 
No dia 25/01/2024 das 8h até as 17h para todos os atletas participantes e principalmente para 
os atletas de outros Municípios. 
 
Para retirada do KIT e CHIP de cronometragem será preciso apresentar comprovante de 
pagamento da inscrição, documento oficial com foto e o termo de responsabilidade assinado. 
Após confirmação do pagamento o atleta receberá por e-mail o termo de responsabilidade ou 
poderá entrar no site da inscrição e imprimir o termo. 
 
O termo de responsabilidade será gerado após confirmação do pagamento no site da inscrição. 
 
Obs.: Não serão realizadas trocas do tamanho da camiseta no dia da RETIRADA DO KIT e o 
atleta que trocar ou vender sua inscrição, será automaticamente desclassificado da prova e 
suspenso de todas as atividades da Secretaria Municipal de Esportes de Apucarana pelo 
período de dois anos. 
 
CHIP DE CRONOMETRAGEM 
O atleta deverá conferir o cadastramento do seu chip junto à equipe de cronometragem antes 
de deixar o recinto. 
 
CLASSIFICAÇÃO 
Serão classificados somente os que concluírem o percurso. O controle de classificação da prova 
será através do chip de cronometragem com o tempo líquido do atleta. Receberão medalhas 
todos os atletas que concluírem a prova e que estiverem devidamente inscritos. Por FAIXAS 
ETÁRIAS (masculino e feminino) 
 
PREMIAÇÃO PARA A PROVA DOS 5 KM 
Troféus do 1º ao 3º lugar masculino e feminino para todas categorias. 

 Categoria de 16 a 29 anos (nascidos entre 2009 e1996). 

 Categoria de 30 a 39 anos (nascidos entre 1995 e 1986). 

 Categoria de 40 a 45 anos (nascidos entre 1985 e 1980). 

 Categoria de 46 a 50 anos (nascidos entre 1979 e 1975). 

 Categoria de 51 a 55 anos (nascidos entre 1974 e 1970). 

 Categoria de 56 a 60 anos (nascidos entre 1969 e 1965). 

 Categoria de 61 a 65 anos (nascidos entre 1964 e 1960). 

 Categoria de 66 a 70 anos (nascidos entre 1959 e 1955). 



 

 Categoria de 71 a 75 anos (nascidos entre 1954 e1950). 

 Categoria de 76 anos acima (nascidos acima de 1949). 

 Categoria Especial Paralímpico. 

 Categoria Cadeirante. 
Obs: Estará enquadrado na categoria acima citado o atleta que permanecer com a idade até o 
últimodia do ano corrente (31/12/2025). 
 
PREMIAÇÃO TROFÉU E DINHEIRO 

 Troféu e dinheiro do 1º ao 5º colocado no geral (masculino e feminino). 

 Trofeu e dinheiro do 1º ao 5º colocado atletas de Apucarana (masculino e feminino). 

 Trofeu e dinheiro do 1º ao 5º colocado atletas paralímpico geral (masculino e 
feminino); 

 Trofeu e dinheiro do 1º ao 5º colocado atletas paralímpico de Apucarana (masculino e 
feminino); 

 Trofeu e dinheiro do 1º ao 5º colocado atletas cadeirantes no geral (masculino e 
feminino). 

 
Valores premiação em dinheiro: 
1ºlugar: R$ 700,00 + troféu; 
2º lugar: R$ 500,00 + troféu; 
3º lugar: R$ 400,00 + troféu; 
4º lugar: R$ 300,00 + troféu; 
5º lugar: R$ 200,00 + trofeu 
Não haverá dupla Premiação 
 
Para efetivação das premiações da categoria “ATLETAS DE APUCARANA”, deverá comprovar 
pelo menos um dos seguintes vínculos com o município: 

 Comprovante de residencia original (àgua ou luz) em seu nome a partir do ano de 2024; 

 Carteira de trabalho assinada com empresa de Apucarana no ano de 2024; 

 Alvará da Prefeitura de Apucarana desde 2024; 

 Comprovante de votação em 2024; 

 Vínculo estudantil do ano de 2024; 

 Vínculo federativos pela equipe de Apucarana na modalidade de atletismo e que tenha 
competido no ano de 2024 em competições oficiais da Confederação Brasileira de 
Atletismo (Cbat) e ou em jogos oficiais do Paraná,jogos abertos, jogos abertos do Vale 
do Ivaí, jogos da juventude e ou jogos escolares representando o municipio de 
Apucarana. 

 
Obs.: Caso o Atleta ser morador de Apucarana e tenha competido em 2024 por outro 
município em competições oficiais da Confederação Brasileira de Atletismo (Cbat) e ou em 
jogos oficiais do Paraná,jJogos abertos, jogos abertos do Vale do Ivaí,jogos da juventude e ou 
jogos escolares, este não poderá utilizar tal vinculo “ATLETAS DE APUCARANA” para a Prova 
XXVIII de Janeiro – 2025, mesmo comprovando outros vínculos. 
 
ATENDIMENTO MÉDICO 
A organização do evento disponibiliza o atendimento médico no local da prova (médico, 
enfermeiros, ambulâncias) para os primeiros socorros em caso de acidentes que possam 



 

ocorrer com os participantes. Caso seja necessário o atendimento hospitalar e de 
medicamentos, os custos serão de responsabilidade dos participantes. 
 
REPOSIÇÃO DE NUTRIENTES 
Serão fornecidas frutas e água, a fim de repor alguns nutrientes que foram perdidos durante a 
realização da prova. 
 
DISPOSIÇÕES GERAIS 

 Os organizadores não se responsabilizarão por acidentes ou danos que por ventura o 
atleta inscrito ou não, venha sofrer ou causar antes, durante e após o evento. 

 Independente do controle de trânsito, os atletas deverão manter se dentro do percurso 
conforme orientação dos fiscais. 

 A organização da prova reserva se o direito exclusivo de utilizar e comercializar fotos e 
filmagens oficiais da prova, com imagens dos participantes. 

 A prova será realizada com qualquer condição climática, desde que não coloque em 
risco a segurança dos participantes. A decisão caberá à coordenação geral do evento, 
após julgamento da condição climática. 

 Atletas não inscritos e que estiverem sem o numeral, não poderão passar pelo funil de 
chegada, onde os fiscais terão todo o direito de tirá-lo da prova a qualquer momento. 

 Os organizadores não se comprometerão com alimentação e quaisquer outras despesas 
efetuadas pelos atletas não inscritos. 

 A organização da prova não se comprometerá com alojamentos, alimentação e 
qualquer outras despesas efetuadas pelos inscritos. 

 A organização da prova se reserva o direito de solicitar, a qualquer momento, a 
documentação do atleta para fins de comprovação da idade do mesmo. 

 Qualquer atitude anti desportiva julgada pela organização do evento desclassificará o 
atleta da prova. 

 O número de identificação é pessoal e intransferível, de uso obrigatório. 

 Qualquer danificação do número, que prejudique sua identificação poderá implicar a 
desclassificaçãodo atleta (confira seu número e não troque com ninguém). 

 Os atletas terão à disposição banheiros químicos e guarda volume no local de 
largada/chegada da prova. 

 A organização recomenda que não sejam levados objetos de valor para a prova. 

 Todos os assuntos técnicos e os omissos neste regulamento serão resolvidos pelos 
organizadores da Prova. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 





 

Obs.: Não serão realizadas trocas do tamanho da camiseta no dia da RETIRADA DO KIT e o 
atleta que trocar ou vender sua inscrição, será automaticamente desclassificado da prova e 
suspenso de todas as atividades da Secretaria Municipal de Esportes de Apucarana pelo 
período de dois anos. 
 
CHIP DE CRONOMETRAGEM 
O atleta deverá conferir o cadastramento do seu chip junto à equipe de cronometragem antes 
de deixar o recinto. 
 
CLASSIFICAÇÃO 
Serão classificados somente os que concluírem o percurso. O controle de classificação da prova 
será através do chip de cronometragem com o tempo líquido do atleta. Receberão medalhas 
todos os atletas que concluírem a prova e que estiverem devidamente inscritos. Por FAIXAS 
ETÁRIAS (masculino e feminino) 
 
PREMIAÇÃO PARA O GERAL MASCULINO E FEMININO 
Troféus do 1º ao 5º lugares masculino e feminino no geral. 
1º. Lugar – R$ 9.000,00 + troféu 
2º. Lugar – R$ 7.000,00 + troféu 
3º. Lugar – R$ 5.000,00 + troféu 
4º. Lugar – R$ 3.000,00 + troféu 
5º. Lugar – R$ 2.000,00 + troféu 
Não haverá dupla Premiação 
 
PREMIAÇÃO PARA OS ATLETAS DE APUCARANA - GERAL 10 KM 
Troféus do 1º ao 5º lugares masculino e feminino no geral. 
1º. Lugar – R$ 2.000,00 + troféu 
2º. Lugar – R$ 1.500,00 + troféu 
3º. Lugar – R$ 1.200,00 + troféu 
4º. Lugar – R$ 1.000,00 + troféu 
5º. Lugar – R$ 900,00 + troféu 
6º. Lugar – R$ 700,00 
7º. Lugar – R$ 600,00 
8º. Lugar – R$ 500,00 
9º. Lugar – R$ 400,00 
10º. Lugar – R$ 300,00 
Os atletas classificados não terão premiação acumulativa. (não haverá dupla premiação). 
 
Para efetivação das premiações da categoria geral 10km “ATLETAS DE APUCARANA”, deverá 
comprovar pelo menos um dos seguintes vínculos com o município: 

 Comprovante de residencia original (àgua ou luz) em seu nome a partir do ano de 2024; 

 Carteira de trabalho assinada com empresa de Apucarana no ano de 2024; 

 Alvará da Prefeitura de Apucarana desde 2024; 

 Comprovante de votação em 2024; 

 Vínculo estudantil do ano de 2024; 

 Vínculo federativos pela equipe de Apucarana na modalidade de atletismo e que tenha 
competido no ano de 2024 em competições oficiais da Confederação Brasileira de 



 

Atletismo (Cbat) e ou em jogos oficiais do Paraná,jogos abertos, jogos abertos do Vale 
do Ivaí, jogos da juventude e ou jogos escolares representando o municipio de 
Apucarana. 

 
Obs.: Caso o Atleta ser morador de Apucarana e tenha competido em 2024 por outro 
município em competições oficiais da Confederação Brasileira de Atletismo (Cbat) e ou em 
jogos oficiais do Paraná,jJogos abertos, jogos abertos do Vale do Ivaí,jogos da juventude e ou 
jogos escolares, este não poderá utilizar tal vinculo “ATLETAS DE APUCARANA” para a Prova 
XXVIII de Janeiro – 2025, mesmo comprovando outros vínculos. 
 
PREMIAÇÃO POR CATEGORIAS NO 10 KM (MASCULINO E FEMININO) 
Troféus do 1º ao 3º lugar masculino e feminino para as dez categorias. 

 Categoria de 16 a 29 anos (nascidos entre 2009 e 1996). 

 Categoria de 30 a 39 anos (nascidos entre 1995 e 1986). 

 Categoria de 40 a 45 anos (nascidos entre 1985 e 1980). 

 Categoria de 46 a 50 anos (nascidos entre 1979 e 1975). 

 Categoria de 51 a 55 anos (nascidos entre 1974 e 1970). 

 Categoria de 56 a 60 anos (nascidos entre 1969 e 1965). 

 Categoria de 61 a 65 anos (nascidos entre 1964 e 1960). 

 Categoria de 66 a 70 anos (nascidos entre 1959 e 1955). 

 Categoria de 71 a 75 anos (nascidos entre 1953 e1949). 

 Categoria de 76 anos acima (nascidos acima de 1949). 
Obs: Estará enquadrado na categoria acima citado o atleta que permanecer com a idade até o 
últimodia do ano corrente (31/12/2025). 
 
PREMIAÇÃO TROFÉU E DINHEIRO 

 Troféu e dinheiro do 1º ao 3º colocado de cada categoria (masculino e feminino). 
 
Valores premiação em dinheiro: 
1ºlugar: R$ 500,00 + troféu 
2º lugar: R$ 400,00 + troféu 
3º lugar: R$ 300,00 + troféu 
 
ATENDIMENTO MÉDICO 
A organização do evento disponibiliza o atendimento médico no local da prova (médico, 
enfermeiros, ambulâncias) para os primeiros socorros em caso de acidentes que possam 
ocorrer com os participantes. Caso seja necessário o atendimento hospitalar e de 
medicamentos, os custos serão de responsabilidade dos participantes. 
 
REPOSIÇÃO DE NUTRIENTES 
Serão fornecidas frutas e água, a fim de repor alguns nutrientes que foram perdidos durante a 
realização da prova. 
 
DISPOSIÇÕES GERAIS 

 Os organizadores não se responsabilizarão por acidentes ou danos que por ventura o 
atleta inscrito ou não, venha sofrer ou causar antes, durante e após o evento. 

 Independente do controle de trânsito, os atletas deverão manter-se dentro do percurso 



 

conforme orientação dos fiscais. 

 A organização da prova reserva-se o direito exclusivo de utilizar e comercializar fotos e 
filmagens oficiais da prova, com imagens dos participantes. 

 A prova será realizada com qualquer condição climática, desde que não coloque em 
risco a segurança dos participantes. A decisão caberá à coordenação geral do evento, 
após julgamento da condição climática. 

 Atletas não inscritos e que estiverem sem o numeral, não poderão passar pelo funil de 
chegada, onde os fiscais terão todo o direito de tirá-lo da prova a qualquer momento. 

 Os organizadores não se comprometerão com alimentação e quaisquer outras despesas 
efetuadas pelos atletas não inscritos. 

 A organização da prova não se comprometerá com alojamentos, alimentação e 
qualquer outras despesas efetuadas pelos inscritos. 

 A organização da prova se reserva o direito de solicitar, a qualquer momento, a 
documentação do atleta para fins de comprovação da idade do mesmo. 

 Qualquer atitude anti desportiva julgada pela organização do evento desclassificará o 
atleta da prova. 

 O número de identificação é pessoal e intransferível, de uso obrigatório. 

 Qualquer danificação do número, que prejudique sua identificação poderá implicar a 
desclassificaçãodo atleta (confira seu número e não troque com ninguém). 

 Os atletas terão à disposição banheiros químicos e guarda volume no local de 
largada/chegada da prova. 

 A organização recomenda que não sejam levados objetos de valor para a prova. 

 Todos os assuntos técnicos e os omissos neste regulamento serão resolvidos pelos 
organizadores da Prova. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 





 

será através do chip de cronometragem com o tempo líquido do atleta. Receberão medalhas 
todos os atletas que concluírem a prova e que estiverem devidamente inscritos. Por FAIXAS 
ETÁRIAS (masculino e feminino) 
 
PREMIAÇÃO 
Troféus do 1º ao 3º lugar masculino e feminino para as categorias: 
Sub 07 (nascidos entre 2021 a 2018 ) 
Sub 09 (nascidos entre 2016 e 2017) 
Sub 11 (nascidos entre 2014 e 2015) 
Sub 13(nascidos entre 2012 e 2013) 
Sub 15 (nascidos entre 2010 e 2011) 
Sub 17 (nascidos entre 2008 e 2009) 
 
PREMIAÇÃO EM DINHEIRO GERAL 
Premiação em espécie para os 03(três) primeiros colocados de todas as categorias masculino e 
feminino geral. 
1º lugar – R$ 400,00 + troféu 
2º lugar – R$ 300,00 + troféu 
3º lugar – R$ 200,00 + troféu 
Não haverá dupla Premiação 
 
PREMIAÇÃO EM DINHEIRO APUCARANA 
Premiação em espécie para os 03(três) primeiros colocados de todas as categorias masculino e 
femininopara atletas de Apucarana. 
1º lugar – R$ 400,00 + troféu 
2º lugar – R$ 300,00 + troféu 
3º lugar – R$ 200,00 + troféu 
Não haverá dupla Premiação 
 
DISPOSIÇÕES GERAIS 

 Na Prova Vinteoitinha é expressamente PROIBIDO qualquer pessoa encostar no atleta 
participante, tendo como punição a desclasssifricação do mesmo. 

 Os organizadores não se responsabilizarão por acidentes ou danos que por ventura o 
atleta inscrito ou não, venha sofrer ou causar antes, durante e após o evento. 

 Independente do controle de trânsito, os atletas deverão manter-se dentro do percurso 
conforme orientação dos fiscais. 

 A organização da prova reserva-se o direito exclusivo de utilizar e comercializar fotos e 
filmagens oficiais da prova, com imagens dos participantes. 

 A prova será realizada com qualquer condição climática, desde que não coloque em 
risco a segurança dos participantes. A decisão caberá à coordenação geral do evento, 
após julgamento da condição climática. 

 Atletas não inscritos e que estiverem sem o numeral, não poderão passar pelo funil de 
chegada, onde os fiscais terão todo o direito de tirá-lo da prova a qualquer momento. 

 Os organizadores não se comprometerão com alimentação e quaisquer outras despesas 
efetuadas pelos atletas não inscritos. 

 A organização da prova não se comprometerá com alojamentos, alimentação e 
qualquer outras despesas efetuadas pelos inscritos. 



 

 A organização da prova se reserva o direito de solicitar, a qualquer momento, a 
documentação do atleta para fins de comprovação da idade do mesmo. 

 Qualquer atitude anti desportiva julgada pela organização do evento desclassificará o 
atleta da prova. 

 O número de identificação é pessoal e intransferível, de uso obrigatório. 

 Qualquer danificação do número, que prejudique sua identificação poderá implicar a 
desclassificaçãodo atleta (confira seu número e não troque com ninguém). 

 Os atletas terão à disposição banheiros químicos e guarda volume no local de 
largada/chegada da prova. 

 A organização recomenda que não sejam levados objetos de valor para a prova. 

 Todos os assuntos técnicos e os omissos neste regulamento serão resolvidos pelos 
organizadores da Prova. 


