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PREFEITURA DE AUTARQUIA MUNICIPAL DE

' B APUCARANA = '
e Cuidando das pessoas E D U CAQAO : | E
Construindo o futuro
CARDAPIO ESCOLAR / PERIODO VESPERTINO
01 A 03 DE ABRIL DE 2026
14:30 Cha M 50 a Bolonh
Lanche da Pao com Manteiga elzl_carrao apolonnesa Feriado
Tarde Fruta egumes Cozidos
CARDAPIO ESCOLAR / PERIODO VESPERTINO
06 A 10 DE ABRIL DE 2026
Cha . M 40 Alho e Ol .
eEell Leite com Cacau Pao com I?’eito de I:e|te com Cacgu a'lc'i?irr:z(;s Bcc;v(ianaseo LElS com CEE .
Lanche da Bolach E Desfiad Pao com Manteiga Grelhad Bolo Caseiro de Fuba
Tarde olacha rango Desfiado e Fruta relhadas Fruta
Legumes Legumes Cozidos

Cardapio elaborado de acordo com as recomendagoes da Res. N° 04 DE 26/02/2026 DO FNDE/MEC.
Cardapio sujeito a alteragbes pelo setor de Alimentagdo Escolar.

Composicao Nutricional do Cardapio (média da semana)

Modalidade de Ensino / Faixa
Etaria

Energia ou VET | Carboidratos | Proteinas| Lipideos

\/ Ensino Fundamental -
a
12 semana B 10 eips 274,43 kcal 49,46 g 52749 535¢9
Ensino Fundamental -
a
22 semana 5 2 10 anos 397,33 kcal 56,05 g 17,09 1,119
Ana C. P. de Oliveira §
Quadro Téc. Nutricionista uadro

CRN 813285
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Cuidando das 5 "
/I \ Gnnstmindunpfu‘tﬁslfrz /I \
CARDAPIO ESCOLAR / PERIODO VESPERTINO )
13 A 17 DE ABRIL DE 2026 J
SEGUNDA (13) TERCA (14) QUARTA (15) QUINTA (16) SEXTA (17)
Cha ) Cha
La:é;?eo da Cha Pao com (?arne de Vitamina de Frutas Pzo comC(?\:/ao Mexido Torta Sak;ada de
Tard Pao com Manteiga Porco Desfiada e Bolacha Frut Legumes
arde Leeriee ruta Fruta
CARDAPIO ESCOLAR / PERIODO VESPERTINO )
20 A 24 DE ABRIL DE 2026 )
SEGUNDA (20) TERCA (21) QUARTA (22) QUINTA (23) SEXTA (24)
L el . Leite com Cacau Canjiquinha com Frango Arroz Doce
anche da Recesso Escolar Feriado Bolacha Desfiado & Legumes Fruta
Tarde

Carddpio elaborado de acordo com as recomendagé6es da Res. N° 04 DE 26/02/2026 DO FNDE/MEC.
Cardapio sujeito a alteragées pelo setor de Alimentagao Escolar.

Composicédo Nutricional do Cardépio (média da semana)
Modalidade de Ensino / Faixa
Etaria
Ensino Fundamental -

32 semana B e 333,81 kcal 50,019 10,67 g 10,30 g

Energia ou VET | Carboidratos | Proteinas| Lipideos

4° semana g’;s;’}fai‘;’;dame“‘a' | 306,31 keal 4209 | 18829 | 6849
—

Ana C. P. de Oliveira rques  Jag
Quadro Téc. Nutricionista Quadro Téc. Nutricionista
CRN 813285 CRN 8-5961
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Construindo o futuro
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CARDAPIO ESCOLAR / PERIODO VESPERTINO
27 A 30 DE ABRIL DE 2026

Pao com Linguiga

e Cha MEEEITED D Slge Vitamina de Frutas Assada e Legumes
Lanche ~ . Omelete de Forno .
Pao com Manteiga . Bolacha Cozidos
Legumes Cozidos Fruta

‘ da Tarde

|}
Cardapio elaborado de acordo com as recomendagoes da Res. N° 04 DE 26/02/2026 DO FNDE/MEC.
Cardapio sujeito a alteragbes pelo setor de Alimentagdo Escolar.

Composicédo Nutricional do Cardapio (média da semana) aﬂk )
. s L Qi |
Modalidade de Ensino / Faixa Energia ou VET | Carboidratos | Proteinas [ Lipideos Ana C.p.deoiveira  EHSEGEAARGEs el
Etaria Quadro Téc. Nutricionista Quadro Téc. T
H - CRN 8-13285 CRN 8- g
5% semana SN0 Fundamental - | = 355 g4 cal 38749 | 838g | 1409¢ i e s
6 a 10 anos
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