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. ) PREFEITURA DE AUTARQUIA MUNICIPI}.I,. DE —
APUCARANA S,
Cuidando das pessoas E D U CAQAO
Construindo o futuro
vl
01 A 05 DE DEZEMBRO DE 2025 J

20:00
Jantar

20:00
Jantar

SEGUNDA (01) TERCA (02) QUARTA (03) QUINTA (04) SEXTA (05)
Arroz Branco
Arroz Branco e . Arroz Branco Arroz Branco
e . Feijdo Cozido Arroz Branco e . o .
Feijao Cozido \ . Feijdo Cozido Feijdo Cozido
Salada / Legumes Feijao Cozido
Salada / Legumes . Salada Salada / Legumes
g Peito de Frango Salada / Legumes
Ovo Mexido ~ Carne de Panela com Coxa de Frango Assada
. Grelhado Macarréo a Bolonhesa .S
Farofa Colorida Legumes Canjiquinha

Polenta ao Sugo

08 A'12 DE DEZEMBRO DE 2025

SEGUNDA (08) TERCA (09) QUARTA (10) QUINTA (11) SEXTA (12)
Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco
Feijao Cozido o . Feijao Cozido Feijao Cozido Feijao Cozido

Feijdo Cozido

Salada / Legumes Salada / Legumes Salada / Legumes Salada
. Salada / Legumes .

Peito de Frango ao Ovo Cozido Strogonoff de Carne Coxa de Frango ao Carne Moida com

Sugo Macarrio Alho e Oleo Bovina Sugo Legumes
Canjiquinha Batata Salteada Polenta Cremosa Farofa Colorida

Fernanda O. Cdrrero Marques  Jagelipe de Oliveira Erick |
( ANS-7434

Juadro Técn,: Nutricionista / CRN 8 - 5961 Resp{Técn.; Nutricionista / C
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Construindo o futuro
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15 A 17 DE DEZEMBRO DE 2025
| HORA SEGUNDA (15) TERCA (16)  QUARTA (17) B

Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco

o
LElilETS Ovo Mexido Carne de Panela Macarrdo com Frango | |
Farofa Colorida Canjiquinha Desfiado o0
-

20:00 Feijao Cozido Feijao Cozido Feijao Cozido
: Salada / Legumes Salada / Legumes Salada / Legumes V4

| Cardapio elaborado de acordo com as recomendac¢des da Res. 06 de 08/05/2020 do. FNDE/MEC |
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