PREFEITURA DE AUTARQUIA MUNICIPAL DE

s EDUCACAO

Construindo o futuro

emé Oiiveira Erick

0sp{ Técn.; Nutricionista / CRN 8- 7434

A r// s
et 4 Tl i by
Fern/anda 0. Cdrrero zﬂarques Ja
Quadro Técn.: Nutricionista / CRN 8 - 5961




PREFEITURA DE

" Cuidandodaspessoas
Construindo o futuro

AUTARQUIA MUNICIPAL DE

EDUCACAO

CARDAPIO ESCOLAR / PERIODO EJA

01 DE AGOSTO DE 2025
HORA SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA (01)
Arroz Branco
Feijao Cozido
20:00 Salada / Legumes
Jantar Peito de Frango
Grelhado
Farofa Colorida
CARDAPIO ESCOLAR / PERIODO EJA
04 A 08 DE AGOSTO DE 2025
HORA SEGUNDA (04) TERCA (05) QUARTA (06) QUINTA (07) SEXTA (08)
Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco
o . Feijdo Cozido Feijdo Cozido Feijdo Cozido L .
. Feijdo Cozido Feijao Cozido
20:00 Salada / Lequmes Salada Salada / Legumes Salada / Legumes Salada / Lequmes
Jantar 9 Bife de Panela Coxa de Frango ao Carne de Porco 9

Ovo Mexido
Farofa Colorida

Legumes Salteado

Sugo
Polenta Cremosa

Grelhada
Canjiquinha

Macarrdo com Frango
Desfiado ao Sugo
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PREFEITURA DE AUTARQUIA MUNICIPAL DE

s EDUCACAO

Construindo o futuro
'é e V4
CARDAPIO ESCOLAR / PERIODO EJA
L 11 A 15 DE AGOSTO DE 2025
HORA SEGUNDA (11) TERCA (12) QUARTA (13) QUINTA (14) SEXTA (15)
Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco
20:00 Feijao Cozido Feijao Cozido Feijao Cozido Feijao Cozido Feijao Cozido
Jaﬁ tar Salada / Legumes Salada / Legumes Salada / Legumes Salada / Legumes Salada / Legumes
Linguica Assada Carne de Porco Assada Strogonoff de Frango Ovo Cozido Coxa de Frango Assada
Farofa Colorida Farofa Colorida Batata Salteada Macarréo Alho e Oleo Polenta ao Sugo
e z Vg
CARDAPIO ESCOLAR / PERIODO EJA
L 18 A 22 DE AGOSTO DE 2025
HORA SEGUNDA (18) TERCA (19) QUARTA (20) QUINTA (21) SEXTA (22)
Arroz Branco Ar.r_czz Bran'co Arroz Branco Arroz Branco Arrgz Bran.co
C : Feijdo Cozido o . L . Feijdo Cozido
. Feijao Cozido Feijdo Cozido Feijdo Cozido
20:00 Salada / Legumes Salada / Legumes
Salada / Legumes . Salada / Legumes Salada
Jantar ~ Peito de Frango Coxa de Frango ao
Macarrdo com Omelete de Forno Carne de Panela com
. Grelhado com Cebola ) Sugo
Alméndega ao Sugo L Farofa Colorida Legumes
Canjiquinha Polenta Cremosa
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PREFEITURA DE

Cuidando das pessoés
Construindo o futuro

AUTARQUIA MUNICIPAL DE

EDUCACAO

CARDAPIO ESCOLAR / PERIODO EJA

25 A 29 DE AGOSTO DE 2025
HORA | SEGUNDA (25) | TERCA (26) | QUARTA (27) | QUINTA (28) SEXTA (29)
Arroz Branco Arr_ciz Bran_co Ar.r.‘iz Bran_co Arroz Branco Arroz Branco
Feijdo Cozido CJEE Coree SEIE T Feijoada (Lombo / Feijao Cozido
20:00 ) Salada / Legumes Salada / Legumes J : )
Jantar Salada / Legumes Lombo de Porco Coxa de Frango Cubos Bovinos / Salada / Legumes

Ovo Mexido
Macarréo Ao Sugo

Grelhado
Canjiquinha

Assada
Polenta ao Sugo

Linguica)
Salada / Legumes

Escondidinho de
Frango Desfiado
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