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MHeneuda Escolar de 4 fucarau

| CARDAPIO CMEI / DE 04 A 06 MESES — MES DE SETEMBRO DE 2022 |

-

SEGUNDA QUARTA QUINTA

4 a 6 vezes (de

acordo com a

necessidade da
crianga)

Formula Infantil Férmula Infantil Férmula Infantil Férmula Infantil Férmula Infantil

Carddpio elaborado de acordo com as recomendagées da Res. 06 de 08/05/2020 do FNDE/MEC.
OMS recomenda que o aleitamento materno e/ou uso de formula infantil seja exclusivo até os 06 meses de idade, a partir dessa idade (considerar idade corrigida para
prematuros) mais os sinais de prontiddo, o bebé esta apto para comegar a introdugdo de alimentos

Composigdo Nutricional do Cardapio (média da semana)

NUTRICIONISTA:
JAQUELINE DE
OLIVEIRA
CRN 7434

Modalidade de
Ensino / Faixa
Etaria
DE 04 A 06
MESES

Energia ou

VET (Kcal) CHO (g) | PTN (g) | LIP(g) |VIT A (mcg)| VIT C(mg)| CALCIO (mg) FERRO (mg)

447,33 | 66,45 18,28 13,53 | 288,92 | 37,21 201,88 4,68




