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CARDAPIO ESCOLAR / PERIODO VESPERTINO - 01 A 05 DE AGOSTO DE 2022

SEGUNDA (01) TERCA (02) QUARTA (03) QUINTA (04) SEXTA (05)

CARDAPIO ESCOLAR / PERIODO VESPERTINO - 08 A 12 DE AGOSTO DE 2022

SEGUNDA (08) TERCA (09) QUARTA (10) QUINTA (11) SEXTA (12)

Carddpio elaborado de acordo com as recomendagées da Res. 06 de 08/05/2020 do FNDE/MEC.

Modalidade de Ensino / Faixa Etaria Energla ou VET (Kcal) CHO (g) PTN (g) LIP (g)

Pré Escolalell-4e5 anos | 280 | 3 [ 11 [ 99 |
Ensino Fundamental -6al0anos | 320 | 42 | 12 | 11 |

NUTRICIONISTA:
JAQUELINE DE
OLIVEIRA Composicdo Nutricional do Cardédpio (média da semana — 08 a 12 de Agosto)

CRN 7434
Modalidade de Ensino / Faixa Etaria Energia ou VET (Kcal
Pré Escola le Il -4 e 5 anos 22 | s | a1 | 89 |
Ensino Fundamental - 6 a 10 anos
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CARDAPIO ESCOLAR / PERIODO VESPERTINO - 15 A 19 DE AGOSTO DE 2022

SEGUNDA (15) TERCA (16) QUARTA (17) QUINTA (18) SEXTA (19)

| CARDAPIO ESCOLAR / PERIODO VESPERTINO - 22 A 26 DE AGOSTO DE 2022

SEGUNDA (22) TERCA (23) QUARTA (24) QUINTA (25) SEXTA (26)

Carddpio elaborado de acordo com as recomendagées da Res. 06 de 08/05/2020 do FNDE/MEC.

Modalidade de Ensino / Faixa Etaria Energla ou VET (Kcal) CHO (g) PTN (g) LIP (g)

e N TN Pré Escolalell-4e5 anos . 218 |
N, Ensino Fundamental - 6 a 10 anos -_m

NUTRICIONISTA:
JAQUELINE DE
OLIVEIRA Composi¢do Nutricional do Cardédpio (média da semana — 22 a 26 de Agosto)

CRN 7434
Modalidade de Ensino / Faixa Etaria Ener ia ou VET (Kcal
Pré Escolal e Il -4 e 5 anos | 275 |
Ensino Fundamental -6al0anos | 326 | 3 | a7 | 12 |
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Herenda Escolar de Afucanau

CARDAPIO ESCOLAR / PERIODO VESPERTINO - 29 A 31 DE AGOSTO DE 2022

SEGUNDA (29) TERCA (30) QUARTA (31) QUINTA

Carddpio elaborado de acordo com as recomendagées da Res. 06 de 08/05/2020 do FNDE/MEC.

\4
Tagaine de Lane
\ NUTRICIONISTA: - . 2-q 2
JAQUELINE DE Composigdo Nutricional do Carddpio (média da semana — 29 a 31 de Agosto)
g::;m Modalidade de Ensino / Faixa Etaria Energia ou VET (Kcal) CHO (g) PTN (g) LIP (g)
& Pré Escolalell-4e5 anos 284 40 11 9,2
SN Ensino Fundamental - 6 a 10 anos 313 45 11 10




